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1. ̆ƨતાવના

લોકશાહ� આજના આȴુિનક Ȼુગમાં સૌથી ƥયાપક ર�તે ƨવીકાર°લી શાસનƥયવƨથા છે. લોકશાહ�

મા́ શાસન કરવાની પćિત નથી, પરȱંુ તે માનવીય ગૌરવ, ƨવતં́ તા અને સમાનતાને

આધાર બનાવતી ĥવનȳૃ�Ƨટ છ.ે અનેક રાજક�ય િવચારકોના મતે લોકશાહ�નો સાચો અથ½ તેના

Ⱥૂƣયોના ƥયવહા�રક અમલમાં રહ°લો છે, મા́ બંધારણીય માળખામાં નહӄ (Laski, 1936).

આજના સમયમાં િવĖના અનેક લોકશાહ� દ°શોમાં લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના ëયના �ચĚો જોવા મળે

છે, Ȑમ ક° અ�ભƥય�ƈતની ƨવતં́તામાં ઘટાડો, બɆુમિતવાદ, રાજક�ય ̉Ƨટાચાર અને નાગ�રક

િન�Ƨ˲યતા. આ પ�ર�ƨથિત લોકશાહ�ના ભિવƧય Ӕગે ગંભીર ̆ĕો ઊભા કર° છે. તેથી લોકશાહ�

Ⱥૂƣયોના અથ½, મહƗવ અને તેમના ëયના કારણોȵું અƚયયન કરɂું અિત આવƦયક બની ગȻું

છે.

1.1 લોકશાહ�ના અથ½ અને ƨવĮપ

‘લોકશાહ�’ શƞદ ˴ીક ભાષાના Demos (લોકો) અને Kretia (શાસન) પરથી ઉતર� આƥયો છે,

Ȑનો અથ½ થાય છે – લોકોȵું શાસન. અ̈ાહમ �લ�કન Ⱥુજબ, લોકશાહ� એ “લોકો Ďારા, લોકો

માટ° અને લોકોની સરકાર” છે (Lincoln, 1863).

આȴુિનક લોકશાહ� મા́ સીધી જનસહભા�ગતાથી સીિમત નથી, પરȱંુ ̆િતિનિધƗવ આધા�રત

શાસન, કાયદાȵું શાસન, ƨવતં́ ƛયાયપા�લકા અને Ⱥૂળȹૂત અિધકારો પર આધા�રત છે (Dahl,

1989). લોકશાહ�ȵું ƨવĮપ ગિતશીલ છે અને તે સમય, સમાજ અને રાજક�ય પ�ર�ƨથિત
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અȵુસાર િવકસȱું રહ° છે. આથી લોકશાહ� એક સંƨથાગત ƥયવƨથા સાથે-સાથે એક

Ⱥૂƣયઆધા�રત િવચારધારા પણ છ.ે

1.2 લોકશાહ� Ⱥૂƣયોȵું મહƗવ

લોકશાહ� Ⱥૂƣયો લોકશાહ� ƥયવƨથાનો આƗમા છે. ƨવતં́તા, સમાનતા, ƛયાય, સ�હƧȰુતા અને

લોકસહભા�ગતા Ȑવા Ⱥૂƣયો િવના લોકશાહ� મા́ ઔપચા�રક રચના બની રહ° છે (Mill, 1859).

J. S. Millના મતે, ƥય�ƈતગત ƨવતં́તાȵું સંરëણ લોકશાહ�ની Ⱥૂળȹૂત શરત છ,ે કારણ ક° તે

માનિસક અને નૈિતક િવકાસ માટ° જĮર� છે.

Laski અȵુસાર, લોકશાહ� Ⱥૂƣયોȵું મહƗવ તેમાં છે ક° તે રાԌયની સĂાને મયા½�દત કર° છે અને

નાગ�રકોના અિધકારોને Ʌુરëા આપે છે (Laski, 1936). Ԍયાર° લોકશાહ� Ⱥૂƣયોȵંુ પાલન થાય

છે Ɨયાર° સરકાર જવાબદાર બને છે અને નાગ�રકોમાં િવĖાસ જળવાય છે. પરંȱુ Ԍયાર° આ

Ⱥૂƣયોȵું અવȺૂƣયન થાય છે Ɨયાર° લોકશાહ� ધીમે ધીમે સĂાવાદ� ƨવĮપ ધારણ કર° છે. આથી

લોકશાહ� Ⱥૂƣયોȵું સંરëણ લોકશાહ� ƥયવƨથાની �ƨથરતા અને સફળતા માટ° અિનવાય½ છ.ે

2. લોકશાહ� Ⱥૂƣયોની સંકƣપના

લોકશાહ� મા́ શાસન ƥયવƨથા નહӄ પરȱંુ Ⱥૂƣયો પર આધા�રત સામા�જક અને રાજક�ય

ƥયવƨથા છ.ે આ Ⱥૂƣયો લોકશાહ�ને અથ½સભર બનાવે છે અને નાગ�રકો તથા રાԌય વƍચેનો

સંબંધ િનધા½�રત કર° છે. રાજક�ય િવચારકોના મતે લોકશાહ� Ɨયાર° જ સફળ બની શક° છે Ԍયાર°

તેના Ⱥૂળȹૂત Ⱥૂƣયો સમાજના ƥયવહારમાં ̆િત�બ��બત થાય (Dahl, 1989). ƨવતં́ તા,

સમાનતા, ƛયાય, ભાઈચારો, સ�હƧȰુતા અને લોકસહભા�ગતા લોકશાહ�ના ȺુƉય Ⱥૂƣયો ગણાય

છે.

2.1 ƨવતં́ તા (Liberty)

ƨવતં́ તા લોકશા�હȵું ક°�ƛ̃ય Ⱥૂƣય છે. ƨવતં́ તા એટલે મનમાની કરવાની ġટ નહӄ, પરȱંુ

કાયદાની મયા½દામાં રહ�ને િવચાર, અ�ભƥય�ƈત અને ĥવનપćિત પસંદ કરવાની ëમતા. J. S.
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Mill અȵુસાર, ƥય�ƈતની ƨવતં́તા Ɨયાં Ʌુધી માƛય છે Ԍયાં Ʌુધી તે અƛય ƥય�ƈતને ȵુકસાન ન

પહҭચાડ° (Mill, 1859).

T. H. Green ƨવતં́ તાને સકારાƗમક અથ½માં ȩુએ છે અને કહ° છે ક° ƨવતં́ તા એ ƥય�ƈતને

“કંઈક Ⱥૂƣયવાન કરવા માટ°ની શ�ƈત” છે (Green, 1895). આથી લોકશાહ�માં ƨવતં́ તા

ƥય�ƈતગત િવકાસ અને સામા�જક કƣયાણ બંને માટ° આવƦયક Ⱥૂƣય છ.ે

2.2 સમાનતા (Equality)

સમાનતા લોકશાહ�નો આધારȹૂત િસćાંત છ.ે તેનો અથ½ એ છે ક° દર°ક નાગ�રક કાયદાની નજર°

સમાન છે અને કોઈપણ ̆કારના ભેદભાવ િવના સમાન અિધકારો અને તકોનો હકદાર છ.ે

Laski Ⱥુજબ, સમાનતા િવના ƨવતં́ તા અથ½હ�ન બની Ĥય છ,ે કારણ ક° આિથ�ક અને

સામા�જક અસમાનતા લોકશાહ� Ⱥૂƣયોને નબળા બનાવે છે (Laski, 1936).

આȴુિનક લોકશાહ�માં સમાનતાનો અથ½ મા́ કાȵૂની સમાનતા નહӄ, પરȱંુ સામા�જક અને

આિથ�ક સમાનતાની �દશામાં ̆યƗન કરવો પણ છ.ે

2.3 ƛયાય (Justice)

ƛયાય લોકશાહ� ƥયવƨથાનો આƗમા છ.ે ƛયાયનો અથ½ દર°ક ƥય�ƈતને તȵેું યોƊય ƨથાન અને

અિધકાર મળવો છે. ƛયાયને સામાƛય ર�તે સામા�જક, આિથ�ક અને રાજક�ય ƛયાય તર�ક°

સમજવામાં આવે છે. Rawls Ⱥુજબ, ƛયાય એ એવી ƥયવƨથા છે Ȑ સમાજના સૌથી નબળા

વગ½ના �હતોને પણ Ʌુરëા આપે (Rawls, 1971).

લોકશાહ� સમાજમાં ƛયાય િવના સમાનતા અને ƨવતં́ તા ટક� શકતી નથી. આથી ƛયાય

લોકશાહ� Ⱥૂƣયોને ƥયવહા�રક ƨવĮપ આપે છ.ે

2.4 ભાઈચારો અને સ�હƧȰુતા (Fraternity and Tolerance)

ભાઈચારો અને સ�હƧȰુતા લોકશાહ� સમાજમાં સામા�જક એકતાȵું આધાર છ.ે ભાઈચારો

નાગ�રકોમાં પરƨપર સƛમાન અને સહકારની ભાવના િવકસાવે છ,ે Ԍયાર° સ�હƧȰુતા �ભđ
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િવચાર, ધમ½ અને સƨંȢૃિતને ƨવીકારવાની ëમતા આપે છે. Isaiah Berlin અȵુસાર, લોકશાહ�

સમાજમાં બɆુિવધતા (pluralism) ƨવીકારવી અિનવાય½ છે, કારણ ક° એક જ સƗય અથવા

િવચાર બધાને લાȤુ કર� શકાય નહӄ (Berlin, 1969).

ભારતીય બંધારણમાં ભાઈચારોને ખાસ મહƗવ આપવામાં આƥȻંુ છે, કારણ ક° વૈિવƚયસભર

સમાજમાં લોકશાહ� મા́ સ�હƧȰુતાથી જ ટક� શક° છે.

2.5 લોકસહભા�ગતા (People’s Participation)

લોકસહભા�ગતા લોકશાહ�નો ĥવંત આધાર છ.ે લોકશાહ� મા́ મતદાન ȶૂરતી સીિમત નથી,

પરȱંુ નાગ�રકોની સ�˲ય ભાગીદાર�—ચચા½, ӕદોલન, નાગ�રક સંƨથાઓ અને Ĥહ°ર િનણ½ય

̆�˲યામાં સહભા�ગતા—પર આધા�રત છ.ે Dahl Ⱥુજબ, અસરકારક લોકસહભા�ગતા િવના

લોકશાહ� અȶૂણ½ છે (Dahl, 1989).

ĤȤૃત અને સ�˲ય નાગ�રકો લોકશાહ� સંƨથાઓને જવાબદાર બનાવે છે અને લોકશાહ�

Ⱥૂƣયોના સંરëણમાં મહƗવની ȹૂિમકા ભજવે છે.

3. લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના ëયની કƣપના

લોકશાહ� Ⱥૂƣયોȵું ëય Ɨયાર° થાય છે Ԍયાર° લોકશા�હ Ⱥૂƣયો—Ȑમ ક° ƨવતં́તા, સમાનતા,

ƛયાય, ભાઈચારો અને લોકસહભા�ગતા—ƥયવહારમાં નબળા પડવા લાગે છે અથવા

અવગણવામાં આવે છ.ે આ પ�ર�ƨથિત મા́ ̆Ĥની નાગ�રક જવાબદાર�ને જ અસર કરતી

નથી, પરંȱુ શાસનને પણ ખામીમાં Ⱥૂકતી હોય છ.ે આજના વૈિĖક અને ભારતીય પ�ર̆ેǛયમાં

આ ȺુĆા ȣૂબ મહƗવ ધરાવે છે (Dahl, 1989; Laski, 1936).

3.1 લોકશાહ� Ⱥૂƣયોȵું અથ½ઘટન

લોકશાહ� Ⱥૂƣયોનો અથ½ એ છે ક° આ Ⱥૂƣયો એવી માƛયતાઓ અને િસćાંતોનો સȺૂહ છે Ȑ

લોકશાહ� સમાજને ટકાવી રાખે છે અને નાગ�રકો અને રાԌય વƍચે સંȱુલન Ĥળવે છે (Berlin,

1969). Ԍયાર° આ Ⱥૂƣયો ઘટ° છે, Ɨયાર°:
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1. નાગ�રકો પોતાના અિધકારો અને ફરજોને સમજતા નથી

2. રાજક�ય અને સામા�જક ƛયાય ̆Ɨયે અવગણના થાય છે

3. સામા�જક એકતા અને સ�હƧȰુતામાં ઘટાડો થાય છે

4. લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના ëયનો અથ½ મા́ કાયદાની અવગણના નથી, પરȱંુ માનિસક, નૈિતક

અને સામા�જક ƨતર° પણ ખામી છે (Rawls, 1971).

3.2 Ⱥૂƣયોના ëયના લëણો

લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના ëયની ક°ટલીક ƨપƧટ લëણો નીચે Ⱥુજબ છે:

1. નાગ�રક ĤȤૃિતનો અભાવ – નાગ�રકો પોતાના અિધકારો અને ફરજોને ȹૂલી Ĥય છે (Dahl,

1989).

2. સĂાનો ȳુȿુપયોગ અને ̉Ƨટાચાર – શાસનપćિતમાં અણગમતર નȱેૃƗવ અને ̉Ƨટાચાર વધે

છે (Laski, 1936).

3. બɆુમિતવાદ અને અƣપસંƉયકોનો અવગણન – બɆુમિતના દબાણ હ°ઠળ ƛયાય અને

સમાનતા નબળ� પડ° છે (Berlin, 1969).

4. અસ�હƧȰુતા અને સામા�જક િવભાજન – ભાઈચારો અને સ�હƧȰુતા નબળા થાય છ,ે Ȑના

કારણે સામા�જક તણાવ વધે છે (Green, 1895).

5. લોકસહભા�ગતામાં ઘટાડો – નાગ�રકો શાસન ̆�˲યામાં સ�˲ય ભાગ લેતા નથી, Ȑ

લોકશાહ�ને અ�ƨથર બનાવે છે (Dahl, 1989).

આ લëણો ƨપƧટ સંક°ત છે ક° લોકશાહ� મા́ ઔપચા�રક બંધારણીય માળȣંુ જ નથી, પરȱંુ

તેȵું ĥવંત Ⱥૂƣય નાગ�રકો અને શાસન બંને Ďારા Ĥળવɂું આવƦયક છે.

4. લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના ëયના કારણો
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લોકશાહ� Ⱥૂƣયોȵું અવȺૂƣયન અથવા ëય સામાƛય ર�તે અનેક પ�રબળોના સંયોજનથી થાય

છે. આ પ�રબળો નાગ�રકો, શાસન, સામા�જક અને આિથ�ક ƨતર° અસર પહҭચાડ° છ.ે નીચે ȺુƉય

કારણો િવƦલેષણાƗમક ર�તે આપવામાં આƥયા છે:

4.1 રાજક�ય ̉Ƨટાચાર (Political Corruption)

રાજક�ય ̉Ƨટાચાર લોકશાહ�ને સૌથી ગંભીર ખતરો ȶૂરો પાડ° છ.ે Ԍયાર° નેતાઓ પદની સĂાનો

ઉપયોગ ƥય�ƈતગત લાભ માટ° કર° છે, Ɨયાર° નાગ�રકોમાં રાԌય ̆Ɨયે િવĖાસ ઘટ° છે. Dahl

(1989) અȵુસાર, ̉Ƨટાચાર મા́ નીિત અને કાયદાȵું ઉƣલંઘન નથી, પરંȱુ લોકશાહ� Ⱥૂƣયો—

િવશેષ કર�ને ƛયાય અને સમાનતાને પણ નબįં કર° છે.

4.2 સĂાનો ȳુȿુપયોગ (Abuse of Power)

સĂાȵું ȳુȿુપયોગ એટલે શાસકો પોતાના અિધકારોને િવȿુć �હત માટ° વાપર° છ.ે Isaiah Berlin

(1969) કહ° છે ક° સĂાનો અિનયંિ́ત ઉપયોગ નકારાƗમક ƨવતં́તાને ȵુકસાન પહҭચાડ° છે

અને લોકશાહ�ને તાનાશાહ� તરફ ધક°લે છ.ે ȳુȿુપયોગ હ°ઠળ નાગ�રકોની ભાગીદાર� ઘટ° છે અને

અ�ભƥય�ƈત પર મયા½દા આવે છ.ે

4.3 બɆુમિતવાદ અને અƣપસંƉયકોȵું અવગણન (Majoritarianism and Neglect of Minorities)

લોકશાહ� મા́ બɆુમતીના શાસન માટ° નથી; અƣપસંƉયકોના �હતની Ʌુરëા પણ અિનવાય½ છે.

Laski (1936) Ⱥુજબ, બɆુમતીનો તાનાશાહ� ƛયાય, સમાનતા અને ભાઈચારોના Ⱥૂƣયોને હાિન

પહҭચાડ° છે. આ પ�ર�ƨથિતમાં અƣપસંƉયકો અɅુર�ëત અȵુભવ કર° છે અને સામા�જક ભેદભાવ

વધે છે.

4.4 મી�ડયા પર િનયં́ ણ અને ̉ામક મા�હતી (Media Control and Misinformation)

ƨવતં́ અને જવાબદાર મી�ડયા લોકશાહ�માં ȺુƉય નજર રાખનાર છે. Ԍયાર° મી�ડયા પર

િનયં́ ણ હોય અથવા ખોટ� મા�હતી થાય, Ɨયાર° નાગ�રકો યોƊય િનણ½યો લઈ શકતા નથી

(Mill, 1859). ̉ામક મા�હતી લોકશાહ� Ⱥૂƣયોન—ેખાસ કર�ને ƨવતં́તા અને નાગ�રક

ĤȤૃિત—નબળા બનાવે છે.
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4.5 નાગ�રક અĤȤૃિત અને િન�Ƨ˲યતા (Citizen Apathy and Inactivity)

નાગ�રકોના અિવગત અભાવ અને િન�ƨ˲યતા પણ Ⱥૂƣયોના ëયȵંુ મોȬું કારણ છ.ે Dahl (1989)

અȵુસાર, જો નાગ�રકો પોતાના અિધકારો અને ફરĤઓ માટ° સ�˲ય નહӄ હોય, તો લોકશાહ�

સંƨથાઓ જવાબદાર�થી ȳૂર થઇ Ĥય છે અને સĂામાં એકતરફ� ઘસી Ĥય છે.

4.6 આિથ�ક અસમાનતા (Economic Inequality)

લોકશાહ�માં ƛયાય અને સમાનતા જ મજȸૂત બને છે Ԍયાર° નાગ�રકોને સમાન તક મળે.

આિથ�ક અસમાનતા નાગ�રકોને શ�ƈતશાળ� અને નબળા તર�ક° િવભા�જત કર° છે, અને

ભાઈચારોને ȵુકસાન પહҭચાડ° છે (Rawls, 1971). આથી, ધનના concentration અને ગર�બી

નાગ�રક ભાગીદાર� ઘટાડ° છે.

4.7 ઓળખ આધા�રત રાજકારણ (Identity Politics)

ધમ½, Ĥિત, ભાષા અથવા અƛય ઓળખ આધા�રત રાજકારણ સમાજમાં િવભાજન અને

અસ�હƧȰુતા વધારȱું છ.ે Green (1895) અȵુસાર, લોકશા�હ Ⱥૂƣયો—ભાઈચારો, સ�હƧȰુતા અને

લોકસહભા�ગતા—િવકિસત કરવા માટ° શાસન અને નાગ�રકો બંને પર આધાર રાખે છે. ઓળખ

આધા�રત રાજકારણ એ Ⱥૂƣયોના ëયȵું મહƗવȶૂણ½ કારણ છે.

5. ભારતીય લોકશાહ�માં Ⱥૂƣયોના ëયના ઉદાહરણો

ભારતીય લોકશા�હ િવĖની સૌથી મોટ� લોકશા�હઓમાંની એક છે. પરંȱુ અતીત અને આȴુિનક

સંદભ½માં, તેના Ⱥૂƣયો — ƨવતં́ તા, સમાનતા, ƛયાય અને ભાઈચારોના સંરëણમાં ક°ટલીક

પડકારોનો સામનો કરવામાં આƥયો છે (Laski, 1936). નીચે ક°ટલાક ƨપƧટ ઉદાહરણો

આપવામાં આƥયા છ.ે

5.1 બંધારણીય સƨંથાઓની ƨવતં́ તા પર અસર (Impact on Independence of Constitutional

Institutions)
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ભારતીય બંધારણે ƛયાયપા�લકા, ȧંૂટણી સિમિત અને અƛય સંƨથાઓની ƨવતં́તા ɅુિનિĔત

કરવા માટ° િવિશƧટ ધારા અને ƥયવƨથાઓ ̆દાન કર� છે. જોક°, હાલમાં ક°ટલાક ̆સંગો અને

િવવાદોમાં આ સƨંથાઓની ƨવતં́ તાને રાજક�ય દબાણ અથવા સĂાના ȳુȿુપયોગ Ďારા જોખમ

પહҭƍȻું છે (Austin, 2016).

ઉદાહરણ તર�ક°, ઉƍચ ƛયાયપા�લકાની િનȻુ�ƈત, રાજક�ય દખલ અથવા મહƗવના કાયદાક�ય

િનણ½યોમાં િવવાદોને લઈ ચચા½ થયેલી છે. આ પ�ર�ƨથિત ƛયાય અને ƨવતં́તા Ȑવા Ⱥૂળȹૂત

Ⱥૂƣયોને નબળા પાડ° છે.

5.2 અ�ભƥય�ƈતની ƨવતં́ તાની પડકારો (Challenges to Freedom of Expression)

અ�ભƥય�ƈતની ƨવતં́તા લોકશાહ�નો અિવભાԌય Ӕગ છે (Mill, 1859). ભારતીય સંદભ½માં,

સમાચારમાƚયમો, સોિશયલ મી�ડયા અને નાગ�રક કાય½કરો પર કાȵૂની મયા½દાઓ અથવા

દબાણ આવી રહ� છે.

ઉદાહરણ તર�ક°: Sedition Laws (ભારતની ધારા 124A) અને IT Actની ક°ટલીક કલમોનો

કબજો િવચારિવમશ½ પર મયા½દા લાદ° છે. આ ̆થાઓ નાગ�રક ĤȤૃિત અને િવચારƨવતં́ તા

માટ° પડકારĮપ બની છે (Chadha, 2019).

5.3 ȧંૂટણી ̆�˲યામાં ખામીઓ (Flaws in Electoral Process)

લોકશાહ� Ⱥૂƣયોȵું મહƗવ ̆થમ તબïે ȧંૂટણીઓમાં જોવા મળે છ.ે ભારતની ȧંૂટણી ̆ણાલી

�બનȺુƣયવાન નથી, પરંȱુ ઘણીવાર ȧંૂટણીમાં પૈસા અને ̆ચારના અસમાન સાધનો, દંભો અને

ધાિમ�ક/Ĥતીય રાજકારણના દખલથી ખામીઓ જોવા મળે છે (Chhibber & Verma, 2018).

આ ખામીઓ ƛયાય, સમાનતા અને લોકસહભા�ગતાના Ⱥૂƣયોને અસર કર° છ,ે કારણ ક° નાગ�રકો

અને રાજક�ય પëો વƍચે અસમાન �ƨથિત સĤ½ય છે.

6. લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના ëયના પ�રણામો
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લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના અવȺૂƣયન અથવા ëયના પ�રણામો મા́ િસćાંતોના ખોટા અથ½ને નહ�,

પરȱંુ રાજક�ય, સામા�જક અને નાગ�રક ĥવન પર әડા ̆ભાવ Ⱥૂક° છે (Dahl, 1989). આ

પ�રબળો દ°શની �ƨથરતા, નાગ�રક િવĖાસ અને સામા�જક એકતાને સીધી અસર કર° છે.

6.1 નાગ�રક િવĖાસમાં ઘટાડો (Decline in Citizen Trust)

લોકશાહ� Ⱥૂƣયોમાં ખોટ, રાજક�ય ̉Ƨટાચાર અથવા સĂાનો ȳુȿુપયોગ નાગ�રકોના સરકાર

̆Ɨયેના િવĖાસને ઘટાડ° છે (Laski, 1936). નાગ�રકો Ĥતના અિધકારોની Ʌુરëા અને ƛયાયની

આશા Ȥુમાવી શક° છે. આ �ƨથિતમાં નાગ�રકો શાસન ̆Ɨયે િન�Ƨ˲ય બની Ĥય છે અને

સરકારની જવાબદાર� ઘટ° છે, Ȑ લોકશાહ�ને વȴુ અ�ƨથર બનાવે છે (Rawls, 1971).

6.2 લોકશાહ� સંƨથાઓȵું નબળ� પડɂું (Weakening of Democratic Institutions)

લોકશાહ� Ⱥૂƣયોનો ëય બંધારણીય સંƨથાઓના કાય½માં ખામી લાવે છે. ƛયાયપા�લકા, ȧંૂટણી

સિમિત, િવધાનસભાઓ અને સિમિતઓમાં દબાણ અને રાજક�ય ̆ɂૃિĂઓ સƨંથાઓની

ƨવતં́ તા અને કાય½ëમતાને નબળા કર° છે (Austin, 2016).

આ પ�રણામે િનયમોȵું પાલન, ƛયાયનો અમલ અને નાગ�રક અિધકારોȵંુ રëણ અસર˴ƨત

બને છ,ે Ȑ લોકશાહ�ને ખોȬંુ સા�બત કર° છે.

6.3 સામા�જક િવભાજન અને અસ�હƧȰુતા (Social Division and Intolerance)

લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના અવȺૂƣયનથી સમાજમાં ભાઈચારો, સ�હƧȰુતા અને સમાનતામાં ઘટાડો થાય

છે. ઓળખ આધા�રત રાજકારણ, ભેદભાવ અને ȩૂઠા નાટકો સામા�જક તણાવ વધારતાં હોય છે

(Berlin, 1969; Green, 1895).

આથી સમાજમાં િવિવધ ધમ½, Ĥિત અને સƨંȢૃિતઓ વƍચે અણઘળા મતભેદો ઉભા થાય છે અને

લોકશાહ� Ⱥૂƣયો િવશેષ કર�ને સમાનતા અને ભાઈચારો નબળા પડતા હોય છે.

7. લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના સંરëણ માટ° ઉપાયો
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લોકશાહ�ના Ⱥૂƣયો Ȑમ ક° ƨવતં́તા, સમાનતા, ƛયાય, ભાઈચારો અને લોકસહભા�ગતાને

Ĥળવવા માટ° મા́ કાયદો ȶૂરતો નથી. નાગ�રકો, સંƨથાઓ અને સમાજના િવિવધ ƨતરો પર

સ�˲ય ̆યાસો જĮર� છે. નીચે ક°ટલાક મહƗવȶૂણ½ ઉપાયો િવƦલેષણાƗમક ર�તે આપવામાં આƥયા

છે.

7.1 નાગ�રક િશëણ અને ĤȤૃિત (Civic Education and Awareness)

નાગ�રક િશëણ Ďારા લોકોમાં લોકશાહ� Ⱥૂƣયો અને નાગ�રક અિધકારોની સમજ િવકસાવવામાં

આવે છે (Dahl, 1989). િશëણથી નાગ�રકો પોતાના �હતની ĤȤૃિત ધરાવે છે, અવગણના અને

િન�Ƨ˲યતા ઘટાડ° છે, અને સ�˲ય ભાગીદાર� માટ° ̆ે�રત થાય છ.ે

ભારતમાં નાગ�રક િશëણ અ�ભયાનો, ડ°બેͫસ અને કાય½શાળાઓ લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના સંરëણમાં

મહƗવȶૂણ½ ȹૂિમકા ભજવે છે.

7.2 બંધારણીય Ⱥૂƣયોȵું સંવધ½ન (Promotion of Constitutional Values)

ભારતના બંધારણમાં Ʌુરëા, ƛયાય અને સમાનતા Ȑવા Ⱥૂƣયો ̆ગ�ટત છ.ે આ Ⱥૂƣયોȵું ĤȤૃત

સંવધ½ન નાગ�રકો અને શાસન બંને Ďારા થɂું જોઈએ (Austin, 2016).

ધોર�ણત શëૈ�ણક ̆ો˴ામ, સંવધ½ન અƟયાસ˲મ અને સામા�જક પ�રચચા½ Ďારા લોકોમાં

બંધારણીય Ⱥૂƣયોȵું ìાન વધાર� શકાય છે.

7.3 ƨવતં́ અને જવાબદાર મી�ડયા (Independent and Responsible Media)

માƚયમો લોકશાહ� તં́માં “ચોઇસ રëણદાતા” તર�ક° કાય½ કર° છે (Mill, 1859). ƨવતં́,

સƗયિનƧઠ અને જવાબદાર મી�ડયા નાગ�રકોને સાચી મા�હતી ȶૂર� પાડ° છે, સĂાના ȳુȿુપયોગને

̆કાશમાં લાવે છે અને અ�ભƥય�ƈતની ƨવતં́તાȵું રëણ કર° છ.ે

7.4 ƛયાયપા�લકાની મજȸૂતી (Strengthening of Judiciary)

ƛયાયપા�લકા લોકશાહ�ના Ⱥૂƣયોȵું પાયાȵું ƨતંભ છે. તેનો ƨવતં́ અને શ�ƈતશાળ� હોવો જĮર�

છે (Rawls, 1971).
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ઉદાહરણ તર�ક°, Ʌુિ̆મ કોટ½ અને હાઈકોȬ્½સની કાય½ëમતા અને ƨવતં́તા વધારવા માટ°

િનયિમત Ʌુધારા, સામા�જક ƛયાય માટ° િવિશƧટ અરĥ કëાઓ અને મયા½�દત રાજક�ય દખલ

જĮર� છે.

7.5 પારદશ½ક અને જવાબદાર શાસન (Transparent and Accountable Governance)

જવાબદાર શાસન સĂાના ȳુȿુપયોગને અટકાવે છે અને નાગ�રક િવĖાસ વધારવામાં મદદ કર°

છે (Laski, 1936).

આ માટ°:

1. ȣુƣલી ચચા½ અને Ĥહ°ર િનણ½ય ̆�˲યા

2. Whistleblower Ʌુરëા

3. રાƧ˼�ય અને રાԌય ƨતરના ઓ�ડટ અને ƛયાિયક સમીëાઓ

આ બȴું મહƗવȶૂણ½ છે.

7.6 નાગ�રક સમાજ અને લોકસહભા�ગતા (Civil Society and People’s Participation)

સ�˲ય નાગ�રક સમાજ અને લોકસહભા�ગતા લોકશાહ� Ⱥૂƣયોને ĥવંત રાખે છે. Dahl (1989)

અȵુસાર, નાગ�રક સંગઠનો, NGO’s, શૈë�ણક અને સામા�જક નેટવƈસ½ લોકશાહ� Ⱥૂƣયોȵંુ રëણ

કર° છે અને લોકોને સ�˲ય ભાગીદાર� માટ° ̆ે�રત કર° છે.

િવદ°શી અને ƨથાિનક પ�ર�ƨથિતમાં, નાગ�રક િવચારિવમશ½, એડવોકસી ̆ો˴ામ અને સહભાગી

અ�ભયાન લોકશાહ� Ⱥૂƣયોની મજȸૂતી માટ° અસરકારક છે.

8. િવƦલેષણ અને ચચા½ (Analysis and Discussion)

લોકશાહ�ના Ⱥૂƣયોનો યોƊય અમલ મા́ િસćાંતોȵું જ પાલન નહӄ, પરȱું સામા�જક, રાજક�ય

અને નાગ�રક તં́ વƍચે સȱંુલન Ĥળવɂું જĮર� છે. આ અƚયાયમાં આȴુિનક અને ભારતીય

સંદભ½માં પડકારો અને Ⱥૂƣયોȵું Ⱥૂƣયાંકન કરવામાં આƥȻંુ છે.
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8.1 આȴુિનક લોકશાહ�માં પડકારો (Challenges in Modern Democracies)

આજની િવĖƥયાપી લોકશાહ�ઓ અનેક પડકારોનો સામનો કર� રહ� છ:ે

1. ̉Ƨટાચાર અને સĂાનો ȳુȿુપયોગ: નીિતિનયમો છતાં રાજક�ય સĂાનો ȳુȿુપયોગ લોકશાહ�

Ⱥૂƣયોને ȵુકસાન પહҭચાડ° છે (Dahl, 1989).

2. મા�હતી અને િમ�ડયા પર િનયં́ણ: ખોટ� અથવા ȶૂવ½˴�હત મા�હતી નાગ�રક ĤȤૃિતને

અસમથ½ બનાવે છે (Mill, 1859).

3. લોકસહભા�ગતામાં ઘટાડો: નાગ�રકોȵું િન�Ƨ˲ય રહ°ɂું શાસન ̆Ɨયે િવĖાસને ઘટાડ� શક° છે

(Rawls, 1971).

4. અિથ�ક અને સામા�જક અસમાનતા: તે ƨવતં́તા અને સમાનતા Ȑવા Ⱥૂળȹૂત Ⱥૂƣયોને

નબળા બનાવે છે (Laski, 1936).

આ પડકારો દશા½વે છે ક° લોકશા�હ મા́ બંધારણીય માળȣંુ નથી, પરંȱુ તેȵું સંચાલન, નાગ�રક

ĤȤૃિત અને સામા�જક સƨંȢૃિત પર પણ િનભ½ર છ.ે

8.2 ભારતીય સંદભ½માં Ⱥૂƣયોȵું Ⱥૂƣયાંકન (Evaluation of Values in Indian Context)

ભારતમાં લોકશા�હ એક અનોખી અને િવશાળ ̆યોગશાળાની Ȑમ છ.ે અહӄની ખાિસયતો અને

પડકારો નીચે Ⱥુજબ છ:ે

1. ƨવતં́તા અને અ�ભƥય�ƈત: બંધારણીય ર�તે Ʌુર�ëત, છતાં Sedition Laws અને ક°ટલાક IT

Actના ધારા પર િવવાદ થાય છે (Chadha, 2019).

2. ƛયાય અને સમાનતા: સામાƛય ર�તે �ƨથર, પરȱંુ આિથ�ક અને સામા�જક અસમાનતા હȩુ

મોટ� સમƨયા છે (Rawls, 1971; Laski, 1936).

3. લોકસહભા�ગતા: ȧંૂટણીમાં әચો ભાગીદાર� દર, પરંȱુ ઓળખ આધા�રત રાજકારણ અને

મતભેદ હȩુ પડકારĮપ છે (Chhibber & Verma, 2018).
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4. સામા�જક ભાઈચારો અને સ�હƧȰુતા: ઘણીવાર ધમ½, Ĥિત અને ભાષા આધા�રત િવભાજન

દશા½ય છે, Ȑ સામા�જક સંહિમિતને ȵુકસાન પહҭચાડ° છે (Berlin, 1969).

આથી, ભારતીય લોકશાહ� Ⱥૂƣયોને Ĥળવવા માટ° નાગ�રક ĤȤૃિત, સંવૈધાિનક Ⱥૂƣયોનો

સંવધ½ન, મજȸૂત સંƨથાઓ અને જવાબદાર શાસન મહƗવȶૂણ½ છે.

9. ઉપસંહાર (Conclusion)

લોકશાહ� મા́ કાયદા અને સƨંથાઓનો સȺૂહ નથી, પરંȱુ તેમાં નાગ�રકો, સામા�જક માળȣંુ

અને Ⱥૂƣયોનો ĥવંત ભાગ હોય છે. ƨવતં́તા, સમાનતા, ƛયાય, ભાઈચારો અને

લોકસહભા�ગતા Ȑવા Ⱥૂƣયો જ લોકશાહ�ને �ƨથર, મજȸૂત અને ƛયાયસંગત બનાવે છે.

આ પેપરમાં દશા½ƥȻું છે ક° આ Ⱥૂƣયોનો ëય - રાજક�ય ̉Ƨટાચાર, સĂાનો ȳુȿુપયોગ,

મા�હતીનો અયોƊય ̆વાહ, નાગ�રક િન�Ƨ˲યતા અને આિથ�ક-સામા�જક અસમાનતા Ďારા

લોકશાહ� તં́ને નબįં કર° છે. ભારતીય સંદભ½માં પણ બંધારણીય સંƨથાઓની ƨવતં́ તા,

અ�ભƥય�ƈતની ġટ, અને લોકસહભા�ગતામાં પડકારો જોવા મળે છ.ે

િવચારકો Ȑમ ક° J. S. Mill, T. H. Green, Laski અને Isaiah Berlin લોકશાહ�ના Ⱥૂƣયોને

સમજવા માટ° મંતƥયો આƜયા છે, Ȑમ ક° સકારાƗમક અને નકારાƗમક ƨવતં́તા, સામા�જક

ƛયાય અને બɆુમિતની તાનાશાહ� Ӕગેની ચેતવણીઓ.

Ӕત,ે લોકશાહ� Ⱥૂƣયોના સંરëણ માટ° નાગ�રક િશëણ, ƨવતં́ મી�ડયા, મજȸૂત સંƨથાઓ,

પારદશ½ક શાસન અને નાગ�રક સહભા�ગતા અિતઆવƦયક છ.ે આથી, મા́ કાયદા જ નહӄ,

પરȱંુ સમાજના દર°ક ƨતર° Ⱥૂƣયોȵું ĤȤૃત સંવધ½ન જĮર� છે, Ȑથી લોકશાહ� સચોટ અને �ƨથર

રહ� શક°.
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